Gobernacion e
Ry Cundinamarca

PROMOCION DEL DESARROLLO | €0dig0: M-PDS-GSP-FR-029

~ DESALUD
GESTION DE LA SALUD PUBLICA |y/ersién: 02

Informacién de Actividades |Fecha de Aprobacién: 17 de
PIC enero 2025.

Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio

CHOCONTA

Lugar

AUDITORIO DESARROLLO SOCIAL

Fecha

4 de diciembre

Tema

IDENTIFICAR'Y CONFORMAR DEL GRUPO COMUNITARIO DE
VIGILANCIA EN SALUD

Entorno

COMUNITARIO

Objetivo

GENERAL.

Fortalecer las capacidades de lideres, corresponsales y actores
sociales para el ejercicio de la

vigilancia comunitaria en salud publica, fomentando la deteccion
temprana de alertas y el

reporte oportuno de situaciones de riesgo.

OBJETIVO ESPECIFICOS

1. Identificar y articular actores comunitarios interesados en el
ejercicio de la vigilancia

social en salud.

2. Capacitar a los integrantes de las redes en fundamentos
normativos, rutas de notificacion

y vigilancia activa.

3. Desarrollar talleres tematicos sobre eventos priorizados en
salud publica.

4. Realizar ejercicios practicos de observacion, analisis y reporte
de alertas comunitarias.

5. Consolidar compromisos de sostenibilidad y replicabilidad de
las ReVCom en el territorio.

RESPONSABLE ACTIVIDAD
(Nombres y Apellidos):

FRANCY YOLIMA RUIZ

Numero Documento de identidad del
responsable de la actividad

C.C 1073533323

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS - formato Cddigo: M-PDS-GSP-

GPSP-FR-091.

Desarrollo de la Actividad
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Descripcion de la poblacién asistente

A la sesion de fortalecimiento de la Red de Vigilancia Comunitaria (ReVCom) asistieron 10
participantes, pertenecientes a diferentes sectores y expresiones comunitarias del territorio. La
poblacion convocada y presente corresponde a lideres y actores sociales con roles de incidencia en
la promocién de la salud y la identificacion temprana de riesgos comunitarios.

Los asistentes se caracterizaron por:

Liderazgo comunitario: representantes de juntas de accion comunal, gestores comunitarios y lideres
barriales.

Actores sociales estratégicos: personas vinculadas a procesos de participacion ciudadana,
organizaciones comunitarias y redes locales.

Participacion activa en la REVCOM:: miembros previamente sensibilizados en vigilancia comunitaria
o con interés en integrarse formalmente a la estrategia.

Diversidad de perfiles: adultos entre los 25 y 65 afios, con diferentes niveles de experiencia en gestion
social, salud comunitaria y acompafiamiento territorial.

Compromiso territorial: personas conocedoras de la realidad local, capaces de identificar situaciones
de riesgo, alertas comunitarias y problematicas emergentes en su entorno.

Esta poblacion constituye un recurso fundamental para el fortalecimiento de la vigilancia comunitaria,
ya que su participacion activa permite consolidar redes locales de apoyo, mejorar los mecanismos de
reporte y mantener una articulacion constante entre la comunidad y el sistema territorial de salud
publica.

Metodologia de la actividad realizada

La sesion se desarrollo de manera participativa, iniciando con la presentacion de los lideres y
profesionales asistentes, considerando la presencia de nuevos integrantes en la REVCOM. En esta
fase introductoria se socializé el objetivo general de la red y se contextualizé a los nuevos participantes
respecto al avance alcanzado en las sesiones anteriores.

Posteriormente, se llevo a cabo la intervencion de la Dra. Paola, epidemi6loga invitada, quien present
la Ruta de la Red de Vigilancia Epidemioldgica en la Comunidad, explicando los lineamientos,
flujos de actuacion y mecanismos de articulacion institucional requeridos para la notificacién y gestién
de eventos en salud publica.

A continuacién, se dio la palabra a la representante de la poblacion victima, Iris Natalia Rangel, quien
expuso la problematica relacionada con la alta visibilidad de la violencia de género en el municipio.
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Adicionalmente, resaltd la importancia de fortalecer la articulacion con la comunidad LGTBIQ+ y
expreso inquietudes respecto a la comprension de la ruta de atencién para cancer de mama. Frente
a esto, la enfermera Natalia realizd la socializacion de las respectivas fichas de notificacion,
orientando sobre su uso en los diferentes escenarios comunitarios e institucionales.

Como estrategia de fortalecimiento del grupo, se promovié la difusion mediante voz a voz, debido a
las dificultades presentadas para incrementar la participacién comunitaria. Finalmente, se programé
una segunda sesion, estimando realizarla en una vereda, con el fin de evaluar si este cambio de
ubicacioén territorial favorece la asistencia y la consolidacion del grupo.

Actividad ludica de inicio

Para dar apertura a la sesion y facilitar la integracion entre los participantes, especialmente
considerando la presencia de nuevos miembros en la REVCOM, se desarrollé una actividad ludica de
tipo “rompehielos participativo”. La dinamica consisti6 en que cada asistente compartiera su
nombre, rol dentro de la comunidad o institucion

Explicacion del tema

Durante la sesién se desarrolld un espacio de explicacion central orientado a fortalecer los
conocimientos y capacidades de los participantes en torno al funcionamiento y propésito de la Red de
Vigilancia Comunitaria (REVCOM:). Inicialmente, se socializd el objetivo principal de la red,
destacando su papel en la deteccion temprana de riesgos en salud publica, el reporte oportuno
de alertas comunitarias y la articulacion entre los actores sociales y las instituciones de salud.
Posteriormente, la epidemidloga invitada, Dra. Paola, realizo una presentacion detallada sobre la Ruta
de Vigilancia Epidemioldgica en la Comunidad, explicando los pasos clave para identificar
situaciones criticas, notificar eventos de interés en salud publica y activar los mecanismos de
respuesta institucional. Su intervencion permiti6 aclarar dudas relacionadas con procedimientos,
responsabilidades y el flujo de informacidn entre los lideres comunitarios y el equipo técnico de salud.
Asimismo, se abri6 un espacio participativo en el que la representante de victimas, Iris Natalia Rangel,
compartio algunas problematicas visibles en el municipio, resaltando la violencia de género y la
necesidad de fortalecer la articulacion con la comunidad LGTBIQ+. A partir de esta intervencién, se
discutieron barreras, rutas de atencion y la importancia del acompafiamiento comunitario.
Finalmente, la enfermera Natalia socializd las fichas de notificacion aplicables a los casos
reportados, explicando su uso adecuado y la forma en que contribuyen al seguimiento y respuesta de
los eventos.
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Esta explicacion permitio unificar criterios, fortalecer el conocimiento de los participantes y promover
una vision articulada sobre la vigilancia comunitaria en salud.

2.3 Descripcion del material didactico

Para el desarrollo de la sesion se empled material didactico exclusivamente en formato digital, con el
fin de garantizar una exposicion clara, organizada y accesible para todos los asistentes. Los recursos
utilizados fueron:

Presentacion digital de la epidemidloga invitada: La Dra. Paola realiz6 su intervenciéon mediante una
presentacion digital enfocada en la Ruta de Vigilancia Epidemiologica en la Comunidad, explicando
paso a paso los mecanismos para identificar, registrar y reportar eventos de interés en salud publica.
El apoyo visual permiti6 una mejor comprensién de la ruta y fortalecié las capacidades de vigilancia
comunitaria.

No se utilizaron materiales impresos, ya que todo el contenido fue compartido y proyectado de manera
digital con apoyo audiovisual, lo que facilité el desarrollo de la sesion y permitié una socializacion mas
dinamica, visual y participativa.

2.4 Descripcion de las inquietudes manifestadas por los asistentes.

Durante el desarrollo de la sesion, los asistentes expresaron diversas inquietudes relacionadas con la
dinamica comunitaria y el funcionamiento de las rutas de vigilancia e intervencion en salud publica.
Las principales fueron:

« Visibilidad de la violencia de género en el municipio: La representante de la mesa de victimas,
Iris Natalia Rangel, manifestd su preocupacion por el incremento y la alta visibilidad de
situaciones asociadas a violencia de género, destacando la necesidad de fortalecer los
mecanismos de atencion, seguimiento y articulacion intersectorial.

o Escasa articulacion con la comunidad LGTBIQ+: Se identificé la necesidad de incluir
activamente a esta poblacidn en las acciones comunitarias.

o Ruta de atencion para cancer de mama poco clara para la comunidad: Se expres6é que
muchas usuarias aun desconocen los pasos, requisitos y puntos de atencidén para la
prevencion, deteccidn temprana y seguimiento de cancer de mama. Esta inquietud generd la
intervencidn aclaratoria por parte del personal de enfermeria.

« Dificultad para consolidar y fortalecer el grupo REVCOM: Se mencion6 que la participacion ha
sido baja y fluctuante, lo que ha dificultado la sostenibilidad del proceso. Por ello, se propuso
realizar un “voz a voz” comunitario y explorar nuevos espacios, como una proxima sesion en
una vereda, para mejorar la convocatoria.

Conclusiones y recomendaciones
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La sesion permitio fortalecer el didlogo comunitario, integrando a lideres, actores sociales y nuevos
integrantes que no tenian claridad sobre el funcionamiento y objetivos de la Red de Vigilancia
Comunitaria (REVCOM).

Se identificaron problematicas prioritarias del territorio, especialmente relacionadas con violencia de
género, baja claridad en rutas de atencién como la de cancer de mama, y la necesidad de incluir a
poblaciones diversas como la comunidad LGTBIQ+.

La baja participacion en la Red continta siendo un reto, lo que evidencia la necesidad de fortalecer
estrategias de convocatoria, motivacion y sostenibilidad.

Se acordd la continuidad del proceso, fijando una segunda sesién con posibilidad de realizarla en una
vereda para mejorar la asistencia y ampliar el alcance territorial.
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